A~ 4
FJ VINCENNES




SEJOUR
EQUITATION

UZERCHE

TRANSPORT :

Prise en charge de Vincennes jusqu’a la
gare d’Austerlitz. Trajet en train jusqu’a
Uzerche puis déplacement en car jusqu’au
centre de vacances.

HEBERGEMENT :

Des chambres de 4 a 6 lits avec des
sanitaires privatifs dans chaque chambre.

Cuisine sur place avec 2 soirées barbecue
prévues durant le séjour et des pique-niques
fournis lors de sorties a la journée.

Centre équestre sur place avec 50 chevaux
de toutes tailles, 2 manéges et une
carriere.

Les + : Aires de jeux extérieures et salles
d’activités equipées, une salle de spectacle,
un terrain de basket...

/ﬁw

6-12

ans
SEJOURDU 18
AU 31 JUILLET 2025

AU PROGRAMME :

» 7 seances de Sports équestres :
sensibilisation aux chevaux et initiation a
I'équitation par groupes de 8 a 10 enfants
maxi, encadrés par un moniteur diplomé
d’un brevet d’état. Bombes fournies par
le centre équestre pour une pratique en
toute securite

* 4 seances de piscine encadrées et
surveillées (test d’aisance aquatique de
I'enfant apprécié mais non obligatoire)

« Randonnée et visite de la Maison de
Iarbre

o Atelier cuisine

820€ | 885€ | 940€ | 995€ | 1150€

TARIFS

Montant total pour le séjour

465€ | 525€ | 590€ | 645€ | 700€ | 765€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois




Prise en charge au départ et retour de
Vincennes.

Train depuis la gare Montparnassejusqu’é
La Rochelle puis navettejusqu’au site.

A Pembouchure de lestuaire de la
Gironde, au sud de Royan, le Centre de
Vacances de Saint-Georges-de-Didonne
accueille les enfants en pleine nature, a
250 m d'une plage de sable fin et d’un

centre-ville anime.

Des chambres de 2 a 4 lits avec des
sanitaires collectifs ou dans les chambres.

Repas préparés sur place.

Des salles d’activités et des espaces en
plein air prés d’une forét de pins de 7 ha

cloturee.

e 4 séances au choix d’activites

(paddle, kayak, voile)

« 2 seéances de balades a velo

« Plage baignade

« Visite du zoo de la Palmyre

nautiques

« Découverte du péle nature du Parc de

I’Estuaire au cceur de la foret de Suzac

« Balade sur le chemin des douaniers jusqu’a

Meschers depuis le centre de vacances

o Différentes excursions, activites manuelles

et sportives proposées

« Veillee le soir

Montant total pour le s¢jour

450€

500€

550€

620€

670€

735€

790€

840€

900€

960€

1180€

Tarifs suivant le quotient familial
o : £

V = non vincennois




SEJOURS
MONTAGNE

HABERE-POCHE

SEJOUR 2: DU 18
AU 29 JUILLET 2025

TSEJOUR1:DU7 R SEJOUR3:DU 30
AU 18 JUILLET 2025 ans JUILLET AU 10 AOUT 2025

Fais-le plein de sport et de découvertes de la nature avec 3 programmes pour s’adapter a tous les ages !
Les enfants découvriront les sports de montagne et I'environnement montagnard.

PROGRAMMES : PROGRAMMES :
9-12 ANS « SPORT NATURE » 6-12 ANS « DANS LA PEAU D’UN TRAPPEUR »
. . . . o1 . 1

1 sortl.e eaux vives (rafting, . Cs;::let:: a:ur Les enfants découvriront la vie en milieu naturel et
canyonlng...) P trapp montagnard par la réalisation d’'un camp de trappeur
o 1séance d’escalade avec des cabanes en forét. Dans ce cadre, un feu de

camp leur permettra de découvrir les joies de la cuisine

13-15 ANS « SENSATIONS ALPINES » au feu de bois et de la nuit en bivouac.
« 1 sortie eaux vives (rafting, o 1sortie au lac s canceld escaladelaventure
canyoning...) o Escalade

. o o Land’art (réalisation d’ceuvres d’art avec la nature)
o 1 sortie via ferrata

* Grands jeux (olympiades, chasse aux trésors, jeux
16-17 ANS « FAIS TA COLO »
de pistes...)

Pour cette colo, les cartes sont entre vos mains pour fagonner
le séjour qui vous Plalra 7 places ouvertes, des envies, un

budget et une équipe d’animation pour vous accompagner et o Camp trappeur
vous sécuriser, vous devrez :

o Visite d’une chévrerie et atelier fromage

o Sortie a la plage de montagne

* Planifier votre séjour 13/17 ANS « SENSATIONS ALPINES »

o Choisir vos activités (jusqu’a 5 sorties)

« 1 sortie eaux vives (rafting, canyoning...)

o+ Concevoir des menus .
o 1via ferrata

Votre disponibilité quelques semaines avant le départ sera nécessaire * 1 sortie au lac

pour cette préparation (réunion en présentiel, échanges par o1 séance descalade
téléphone et courriels...)

Une activité déja prévue : des randonnées pour apprendre a lire une

carte et se repérer dans la nature seront organisées au refuge de

Mévonne pour 2 nuits.

6-12 ANS ‘ TARIFS

Montant total pour le séjour

NV*

270€ | 318€ | 361€ | 408€ | 456€ | 499€ | 547€ | 590€ | 636€ | 679€ | 908€

Le séjour se déroulera au sein du centre
vacances a Habére-Poche, reccemment
rénové par la ville de Vincennes. Pour
les déplacements, vous pourrez prendre
les transports en commun (navette), les
navettes privées et vous déplacer a pied,
etc.

423€ | 471€ | 530€ | 583€ | 632€ | 691€ | 745€ | 798€ | 840€

TanFs suivant le quotient familial
=non VlnCennOlS




Prise en charge au départ et retour de
Vincennes jusqu’a 'aéroport en navette.

Voyage en avion puis arrivée sur site en car
depuis I'aéroport.

Car prévu pour se déplacer vers les différentes
activités durant le s¢jour.

Du lundi au vendredi de 9h30 a 12h45 au
Community center.

Le niveau est évalué lors du 1* cours pour
une répartition en petits groupes de niveau
et apprendre en toute confiance. Les cours
travaillent 'expression orale comme écrite.

Située en plein coeur du Connemara, Lakeland
House est une grande maison familiale qui
hébergera les jeunes. Il y a des chambres de 23 7
lits, une grande salle a manger avec une équipe qui
prépare les repas sur place. Des salles d’activités
sont a disposition sur place et une salle polyvalente
est disponible au Community centre.

o Activités typiquement irlandaises :
initiation aux danses irlandaises,
découverte de la musique irlandaise avec
pratique de la Tin Whistle, sports irlandais
(football gaclique et hurling) animés par
des moniteurs irlandais diplomés et en
anglais.

o Activités sportives de détente : 1 session
d’activité nautique (kayak ou paddle)

au Petersburg Outdoor activity centre a
Clonbur et Sports collectifs au au terrain

de sport de Cong.

2 Excursions : decouverte des lieux les
plus touristiques du Connemara

« Veillées tous les soirs

Montant total pour le séjour

730€ | 820€ | 935€ |1030€ | 1120€ | 1200€

1300€ | 1390€ | 1460€ | 1550€ | 1900€

Tarifs suivant le quotient familial
*NV = non vincennois




TRANSPORT:

Prise en charge au départ
et retour en navette de
Vincennesjusqu’é la gare
Montparnasse.

Arrivée a Arcachon et
retour depuis Dax

Une voiture est a
disposition tout au long du
séjour pour transporter les
bagages et le mateériel du
séjour !

HEBERGEMENT :

Centre de vacances pour
Arcachon, Biscarosse et au
Vieux Boucau

Hébergement en dur a
Mimizan

Hébergement en tente
marabout au Surf Hostel a

Moliets — Plage

AU PROGRAMME :
J1a4: ARCACHON

¢ 1 excursion a |ajournée au
Cap Ferret (avec visite du

phare)

¢ Une sortie a la Dune du
Pilat en velo

o Découvrir la vie des
pécheurs et de la criée aux
poissons

J4 3 6 : BISCAROSSE

« Découverte du golf de
Biscarosse

e 1séance de surfou 1
seéance de paddle

J6 a9 : MIMIZAN

o Découverte de la « Perle

de la Cote d’Argent »

« 1session de Defilac

SEJOUR DU 12
AU 25 JUILLET 2025

J9a11: MOLIETS -
PLAGE JOUR

 1séance de surf

o Activités de ping-pong,
randonnée, yoga, plage et
baignades.

J11a14: VIEUX
BOUCAU

« Tinitiation a la pelote
basque

En fonction du programme
des journées : baignade,
jeux de plage, jeux dans la
forét, activites sportives,
grands jeux, veillées, etc.

TARIFS 660€ | 750€

835€ | 910€ | 995€ |1085€

Montant total

pour le s¢jour

1170€

1245€ | 1335€ | 1420€ | 1620€

Tarlfs suivant le quotient familial
V = non vincennois




